
 

２０2０年１１月３０日 

保育部（2号認定）保護者各位 

  認定こども園そらいろ 

にじいろ通信 特別号 
 

園では寒さを吹き飛ばすように元気に外あそびを楽しんでいる子どもたち。１２月２１日（月）から１月２０日（月）

までの間、幼稚部は冬休みになりますが、保育部はにじいろ担当職員が通常通り保育をしております。じっくりとできる

あそびや、園外保育、ワークショップ等楽しめることをたくさん用意してお待ちしております。様々な経験を通して充実

感を味わい、異年齢との関わりの中で思いやりの心も成長できるよう促していきます。 
 

 

月 火 水 木 金 土 

 12/1 

外あそび 

2 

コーナーあそび 

3 

ホールあそび 

4 

コーナーあそび 

5 

散歩 

7 

コーナーあそび 

8 

外あそび 

9 

コーナーあそび 

10 

スタンプラリー 

11 

コーナーあそび 

※寝具持ち帰り日 

12 

散歩 

14 

ホールあそび 

15 

コーナーあそび 

16 

コーナーあそび 

17 

折り紙製作 

18 

ホールあそび 

19 

ホールあそび 

 

21 

迷路づくり① 

22 

迷路づくり② 

23 

迷路づくり③ 

24 

クリスマス 

ゲーム大会 

25 

コーナーあそび 

※寝具持ち帰り日 

26 

ホールあそび 

※寝具持ち帰り日 

28 

縄跳び大会 

29 

年末年始休園日 

（1/３まで） 

30 

 

31 

 

1/1 

 

2 

 

【１月の予定】 

月 火 水 木 金 土 

１/4 

雪あそび 

5 

雪あそび 

6 

お正月クイズ 

大会 

7 

雪あそび 

8 

製作 

「十二支の 

おはなし」 

9 

雪あそび 

11 

成人の日 

12 

そりあそび（年長） 

雪あそび 

（年少・年中） 

13 

お楽しみ会 

14 

そりあそび（年中） 

雪あそび 

（年少・年長） 

15 

そりあそび（年少） 

雪あそび 

（年中・年長） 

※寝具持ち帰り日 

16 

雪あそび 

※寝具持ち帰り日 

18 

迷路解体日 

19 

雪あそび 

20 

にじいろ 

シアター 

21 

ホールあそび 

22 

ホールあそび 

23 

雪あそび 

25 

コーナーあそび 

26 

ホールあそび 

27 

コーナーあそび 

28 

折り紙製作 

29 

コーナーあそび 

※寝具持ち帰り日 

30 

雪あそび 

※寝具持ち帰り日 

＊黄色の部分は冬休みの為、午前の活動になっておりますが、天候やその他の状況により午後に行うこともあります。 

【１２月の予定】  ※予定につきましては、天候などその日の状況に合わせて変更になる場合がございます。 

 

 

 



おしらせとおねがい 

●○時間の流れ○● 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

＊前日からの検温にご協力いただき、同居されている方も含め、37.5度以上ある場合や解熱後 24時間を経過していな

い場合は登園をご遠慮ください。 

＊１２月２３日～１月２０日は【園バス】の送迎がありませんので、各自での登降園をお願いいたします。 

＊午睡を希望される場合は、担任または、にじいろ職員までお知らせいただき、寝具の準備をお願いいたします。 

＊午後保育の時間には、保育室、園庭、ホール等であそびます。製作や外あそびを行うこともあります。 

＊園での与薬は、体質改善のため継続した服用が必要な場合、または与薬を行わないことで著しく体調を崩す恐れがあ

る場合のみ行います。「与薬指示書」「与薬・塗布依頼書」1回分の薬（薬の袋に記名）はセットでチャックつきの袋 

に入れてお持ちください。連日与薬を行う場合は、1日１枚「与薬・塗布依頼書」の提出が必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬休み中は、登園してきたら以下の保育室のロッカーに荷物を置いてください。利用回数が多いお子さまは、ロッカーに

名前がつけてありますので、そちらをご利用ください。単発で利用される方は、名前のないロッカーをご利用ください。 

 

 

 

 

① 体調管理表 

② ランドバッグ 

③ 昼食セット（ランチマット・3点セット・おしぼり・コップ） 

④ 着替え一式 

⑤ お昼寝セット（お昼寝をする子のみ）→四隅にゴムがついたシーツ用タオル・バスタオル    

⑥ 雪あそびができる服装（スキーウエア・帽子・手袋・靴カバー） 

⑦ 米ぞり（園で保管します） 

 

 

 

ねないにじいろの時間や、予定を変更して雪あそびを行うこともあるので、雪あそびのできる服装一式を園に置いてお

くか毎日着用してきてください。（雪あそびは園庭や近隣の公園で行います） 

 

 

 

★ 冬休み期間（12/21～１/20）★ 

 
7：00～登園 

自由あそび 

（保育室/ホール/園庭） 

9：45～朝の会 

10：00～午前保育 

11：20～昼食 

自由あそび 

13：10～午睡 

自由あそび（ねない子） 

15：10～おやつ 

15：45～午後保育①   

17：00～午後保育②    

18：00～延長保育 

おやつ・自由あそび 

★ 通常時 ★ 

 

13：30～午睡 

自由あそび（ねない子） 

15：10～おやつ 

15：45～午後保育①   

17：00～午後保育②    

18：00～延長保育 

おやつ・自由あそび 
 

・お迎え時間が、昼食や午睡中になりそうな

場合は予めご相談ください。 

・午睡を希望せれる場合は、担任または 

 にじいろ職員までお知らせください。 

 

●○持ち物○● ※全ての物に名前が書いてあるか確認してください。制服・制帽・シール帳は不要です。 

 

 
 

●○冬休み中のロッカーについて○● 

 

 

年少（ぱんだ・ひつじ・こあら）→たんぽぽ組 

年中（たんぽぽ・ちゅうりっぷ）→ちゅうりっぷ組 

年長（ばら・こすもす）→ばら 



●迷路づくり（12 月 21 日～23 日）  

 冬休みのにじいろは、迷路を作ってあそびます。迷路だけでなく、装飾や仕掛けを廃材で作る予定です。夏休み

のおばけ屋敷と同じように、迷路をクリアすると素敵なプレゼントがもらえるかも☆子どもたちにどんな迷路を

作ったら面白いかなど話を聞いて、設計図を考えたいと思います！完成をお楽しみに♪ 

 

●クリスマスゲーム大会（12 月 24 日） 

 今年のクリスマスは、ゲームあそびをします！ゲームの後はサンタさんから素敵なプレゼントがもらえるかも☆

たくさん動くので、動きやすい服装で登園してください！ 

 

●縄跳び大会 （12 月 28 日） 

縄跳びをたくさん跳べるのは誰かな？みんなに応援してもらいながら、金メダルがもらえるチャンピオンを目指

して頑張ります！動きやすい服装で登園してください。 

 

●そりすべり（1 月 12 日・14 日・15 日）※９：００までに登園してください。（出発９：３０） 

 川沿公園に行き、そり滑りを楽しみます。雪あそびができる服装、米ぞりを必ず持参してください。 

園に戻ってからはピクニックごっこをします。全員お弁当のご用意をお願いします。 

※お子さまの学年の日のみお弁当の準備をお願いいたします。 

〈日程〉  1月 12日（火） 年長 

       1月 14日（木） 年中 

       1月 15日（金） 年少 

       ※お弁当のご用意が難しい場合は、にじいろ職員までご相談ください。 

 

〈持ち物〉 ・雪あそびができる服装 

       ・米ぞり 

・おにぎりやサンドイッチなど、食べやすいお弁当 

       ・レジャーシート 

       ・水筒（水 orお茶） 

 

●お楽しみ会（1 月 13 日） 

子どもたちに何を作ってあそびたいかを事前に聞き、当日はそれぞれのコーナーに分かれて活動をします。 

材料に限りはありますが、当日の申込でも参加可能です。絵の具やペンを使用して製作を行いますので、 

汚れても良い服装で登園してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊持ち物が必要な場合があります。準備ができていないと行事に参加できないこともありますので、ご確認の上、 

ご準備のほどお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬休みのおすすめイベント 

 

その他、幼稚部保育教諭

も補助で入ります。 

三船
みふね

 孝子
たかこ

 楢 山
ならやま

 明子
あきこ

 大 沢
おおさわ

 敦子
あつこ

 加藤
かとう

 さつき

 

日野
ひ の

 朋
とも

恵
え

 

私たちが担当します！よろしくお願いします！ 

西 道
さいどう

口
ぐち

 奈々
な な

 


