
【 8 月の予定 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

】「｛「「「「「｛｛０】   

 

kara 

/1～９/30】 

【 7 月の予定 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

】「｛「「「「「｛｛０】   

 

kara 

/1～９/30】 

 

2020年 6月 30日 

保育部（2号認定）保護者各位 

認定こども園こうほく   

011-761-4134 

 
気温も高くなり、本格的な夏を感じられる日が多くなってきました。園内がにぎやかになって一ヶ月。不安そうな顔だった年少

組の子どもたちも少しずつ園生活に慣れ、笑顔が増えてきました。幼稚部は 7月 21日（火）から 8月 17日（月）まで夏休み

になりますが、にじいろコースは通常通り保育をしています。じっくりと好きなあそびを楽しんだり、水あそびを行い暑い夏を満

喫します。水分補給や手洗いうがいを徹底し、引き続き体調管理に気を付けながら元気に過ごしていきます。 

 

 

  

月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

1 

ホールあそび  

2 

くだものゲーム 

3 

まんだらぬりえ 

4 

異年齢保育 

（保育部） 

6 

エプロンシアター 

7 

いすとりゲーム 

8 

リズムあそび  

9 

ホールあそび 

10 

おりがみ 

11 

異年齢保育 

（保育部） 

13 

大型絵本 

14 

ホールあそび 

15 

リレーゲーム 

16 

ミッキーマウス体操  

17 

フルーツバスケット 

18 

異年齢保育 

（保育部） 

20 

ゲーム大会 

21 

好きなあそびを楽しもう！ 

22 

好きなあそびを楽しもう！ 

23 

海の日 
 

24 

スポーツの日 

25 

異年齢保育 

（保育部） 

27 

水あそび 

28 

水あそび/ 

せっけんあそび 

29 

水あそび/ 

せっけんあそび 

30 

水あそび/ 

せっけんあそび 

31 

水あそび 

 

月 火 水 木 金 土 

3 

水あそび 

七夕製作 

 

4 

どろんこあそび/ 

七夕製作 

5 

どろんこあそび/ 

しゃぼん玉 

6 

どろんこあそび/ 

しゃぼん玉 

7 

水あそび 

 

8 

異年齢保育 

（保育部） 

10 

山の日 

 

11 

スライムで遊ぼう 

サーキット 

12 

スライムで遊ぼう 

サーキット 

 

13 

スライムで遊ぼう 

サーキット 

 

14 

新聞あそび 

 

15 

異年齢保育 

（保育部） 

17 

ぬりえ展覧会 

18 

ゲーム大会 

 

19 

好きなあそびを楽しもう！ 

20 

好きなあそびを楽しもう！ 

21 

いすとりゲーム 

 

22 

異年齢保育 

（保育部） 

24 

ハンカチシアター 

25 

ミッキーマウス体操 

26 

ホールあそび 

 

27 

リレーゲーム 

28 

おりがみ 

29 

異年齢保育 

（保育部） 

※白色は通常時、水色は夏休み期間となっております。予定は変更になる場合がありますので、予めご了承ください。 

にじいろ通信～特別号～ 

 



 

 

 

 

  

★夏休み期間★ 

17:00 登園 

18:00 自由あそび 

18:30 コーナーあそび 

10:00 朝の会 

10:20 にじいろタイム 

（水あそび、製作、ゲームなど） 

11:30 昼食 

13:15 午睡（希望者のみ） 

13:15 水あそび、自由あそびなど 

15:00 おやつ 

16:00 にじいろタイム 

16:30 自由あそび（ホール、保育室） 

18:00   

     

熱中症予防のため、毎日水筒の

準備をお願いします 

① ランドバッグ 

② 体調管理表（玄関の職員に渡してください） 

③ ランチマット、おしぼり、コップ、３点セット 

④ カラー帽子 

⑤ 名札（お洋服につけてください） 

⑥ 水筒（お茶か水、気温の高い日はスポーツドリンクをお勧めします） 

⑦ 上靴 

⑧ 着替え（着替え袋に入れてお持ちください） 

⑨ 水あそびセット（水あそびについてをご覧ください） 

⑩ バスタオル 2枚とパジャマ（お昼寝希望者のみ） 

※持ち物には全て記名をお願いします。 

※夏休み期間は、園帽・制服は必要ありません。 

 

★通常時★ 

13:30 コース移動・身支度 

13:40 出席確認 午睡（希望者のみ） 

13:45 コーナーあそび 

（ホール、園庭、保育室など） 

15:00 おやつ 

16:00 にじいろタイム 

17:00 自由あそび（ホール、園庭、保育室） 

18:00  

     

■水あそびについて 

夏休み中は天気が良ければ園庭で水あそ

びをする予定です。 

＊水着または T シャツ・短パン、体を拭く

タオル、濡れたものを入れるビニール袋

を持たせてください。 

＊水あそびセットはプールバックに入れて

ください。 

＊連日水あそびをする事もありますので、

新しい着替えを毎日持たせてください。 

＊オムツ着用のお子さまは水あそび用オム

ツがあると便利です。 

＊全ての持ち物に記名をお願いします。 

※体調が悪い、または水いぼ等皮膚疾患が

あり水あそびに参加出来ない場合は、必

ず連絡をお願いします。 

【時間の流れ】

れ】 

＊持ち物について＊ 

 

■登降園について 

・前日からの検温にご協力いただき、同居されている方も含め、37.5度以上ある場合や解熱後 24時間を経過していない場合

は登園をご遠慮ください。 

・登降園時、玄関にある名簿に時間を記入してください。                                   

・お迎え時間が大きく変更になる場合や急な欠席の際は必ずご連絡をお願いします。 

・詳しくは別途配布した「夏休み預かり保育についてのご案内」をご覧ください。 

 

■夏休みのロッカーの場所について 

ひよこ、りす、きりん ひよこ組 

うさぎ、ぱんだ うさぎ組 

もも、たんぽぽ、 たんぽぽ組 

ちゅうりっぷ、すみれ すみれ組 

ばら、こすもす ばら組 

さくら、ゆり さくら組 

・名前の付いているロッカーに荷物をおいてください。 

・ロッカーの場所が移動する場合があります。予めご了承ください。 

・登園の確認をさせていただくため、8：30まではひよこ組、8：30以降は絵本コーナーまでお子さまをお連れください。 

 

■与薬塗布について 

・園での与薬は、体質改善のため継続した服用が必要な場合、または与薬を行わない事で著しく体調を崩す恐れがある場合 

のみ行います。「与薬指示書」「与薬・塗布依頼書」一回分の薬（薬の袋に記名）はセットで袋（チャック付きの袋）に 

入れてお持ちください。 

 

 

＊お知らせ・お願い＊ 

 

延長保育 

おやつ 

 

延長保育 

おやつ 

 

※保護者の方も検温をさせてい

ただきます。 

 

※保護者の方はできる限りマス

クの着用にご協力ください。 

 

※園内を定期的に消毒、換気を

して、環境の管理に努めてま

いります。 
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＊職員紹介＊ 

＊夏を楽しもう！＊ 

夏休みのにじいろは季節感を味わいながら、水あそびを中心に夏を楽しみます！ 

 

☆せっけんあそび☆ 

せんたく板でハンカチやタオルをゴシゴシ洗います。洗ったあとはせんたくばさみを使って干しますよ。 

せっけんを削って泡だて器で混ぜるとあら、不思議！ホイップクリームみたいにふわふわに！ 

 

☆どろんこあそび☆ 

砂場に水を入れて遊んでみよう！どろだんご作りに挑戦しよう！ 

 

☆七夕製作☆ 

七夕の由来を知り、短冊に願いを込めて七夕飾りを作ります。短冊は笹に飾って七夕の雰囲気をあじわい

ます。 

 

☆作って遊ぼう、キラキラスライム☆ 

年長組、年中組はスライム作りから行い、年少組はスライムの感触を味わいながら遊びます。 

ビーズを入れてキラキラにしてみよう！ 

 

思い切りどろんこあそびを

楽しめるよう、汚れてもよい

シャツとパンツをご用意く

ださい。 

水あそびセットとは別にビ

ニール袋に入れてください。 
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