
【 12 月の予定 】 
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2019年11月29日 

幼稚部（１号・新 2号認定）保護者各位 

認定こども園こうほく   

011-761-4134 

 

手稲山も白くなり、いよいよ本格的な雪の季節になってきました。発表会を 3週間後に控え、園内のあちらこちらで歌やセリフ

の元気な声が聞こえています。一人ひとりが力を出し切って発表会に臨んで欲しいと願っています。発表会後幼稚部は 12月 23

日（月）から 1月 20（月）まで冬休みになりますが、にじいろコースは通常通り保育をしております。明日も遊びたい！と思う

継続したあそびや、クッキングや雪あそび運動会等、楽しいイベントをたくさん用意してお待ちしております。季節感を感じ、さ

まざまな体験を通して充実感を味わったり、異年齢との関わりの中で、思いやりの心も成長出来るよう促していきます。 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

2 

ホールあそび 

3 

リズムあそび 

4 

フルーツバスケット 

5 

クイズあそび 

6 

カードゲーム 
 

9 

クリスマス製作 
 

10 

クリスマス製作 
 

11 

クリスマス製作 
 

12 

クリスマス製作 
 

13 

クリスマス製作 
 

16 

まんだらぬりえ 

17 

新聞あそび 
 

18 

リレーゲーム 
 

19 

リズムあそび 
 

20 

コーナーあそび 
 

23 

コーナーあそび 
 

24 

映画館ごっこ 
 

25 

にじいろクリスマス会 
 

26 

お正月飾りを作ろう 
 

27 

ゲーム大会 
 

月 火 水 木 金 

30 

 

年末年始休み 

（1/3まで） 

31 

 
1 

 

2 

 

3 

 

6 

お正月あそび 

（かるた・ふくわらい） 

7 

すごろくラリー 

 

8 

雪あそび運動会 

（年長・年少） 

/雪あそび 

9 

雪あそび運動会 

（年中） 

/雪あそび 

10 

リズムあそび 

13 

成人の日 

14 

クッキング（年長） 

/アイスキャンドル作り 

15 

クッキング（年中） 

/アイスキャンドル作り 

16 

クッキング（年少） 

/「にじいろの木」製作 

 

17 

ビンゴゲーム 

 

20 

コーナーあそび 

21 

コーナーあそび 

22 

かるた・ふくわらい 

23 

ホールあそび 

24 

まんだらぬりえ 

27 

ハンカチシアター 

28 

じゃんけん列車 

29 

ホールあそび 

30 

ドッジボール 

31 

カプラ・ドミノ 

にじいろ通信とは、保育部と幼稚部が一緒に過ごす午後の「にじいろコース」のお知らせです 

【 1 月の予定 】 
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にじいろ通信～特別号～ 

 

※白色は通常時、水色は冬休み期間となっております。予定は変更になる場合がありますので、予めご了承ください。 

 



 

 

 

 

  

① ランドバッグ 

② 弁当、ランチマット、おしぼり、コップ、３点セット 

③ 名札（服につけてください） 

④ 上靴 

⑤ 着替え 

⑥ 雪あそびセット（雪あそびについてをご覧ください） 

⑦ バスタオル 2枚とパジャマ（お昼寝希望者のみ） 

 

※持ち物には全て記名をお願いします。 

※冬休み期間は、園帽・制服は必要ありません。 

※12/20（金）に着替え袋を持ち帰りますので、中身をご確認の上、 

にじいろをご利用の際にお持ちください。 

★通常時★ 

13:30 コース移動・身支度 

13:40 出席確認 午睡（希望者のみ） 

13:45 コーナーあそび 

（雪あそび、ホール、保育室など） 

15:00 おやつ 

16:00 にじいろタイム 

17:00 自由あそび（ホール、保育室） 

18:00  

     

延長保育 

おやつ 

 

延長保育 

おやつ 

 

★冬休み期間★ 

17:00 登園 

18:00 自由あそび 

18:30 コーナーあそび 

10:00 朝の会 

10:20 にじいろタイム 

（雪あそび、製作、ゲームなど） 

11:30 昼食 

13:15 午睡（希望者のみ） 

13:15 雪あそび、コーナーあそびなど 

15:00 おやつ 

16:00 （にじいろタイム） 

16:30 自由あそび（ホール、保育室） 

18:00  

     

 

■ご利用方法について 

 ・冬休み期間の預かりは、【一時保育】として実施いたします。未登録の方は、【一時保育登録申込書】にご記入の上、登録

をお願いいします。1号・新 2号の方、それぞれの「長期休暇一時預かり」に予定を記入の上、12月 9日（月）までに

お申し込みください。 

 

■登降園について 

・登降園時、玄関にある名簿に時間を記入してください。 

・お迎え時間が大きく変更になる場合や急な欠席の際は必ずご連絡をお願いします。 

（認定こども園こうほく ℡011-761-4134） 

・詳しくは別途配布した「冬休み預かり保育についてのご案内」をご覧ください。 

 

■冬休みのロッカーの場所について 

ひよこ、うさぎ、ぱんだ ⇒たんぽぽ組 

りす、きりん ⇒すみれ組 

もも、たんぽぽ、 ⇒ゆり組   （2Ｆ） 

ちゅうりっぷ、すみれ ⇒こすもす組 （2Ｆ） 

ばら、さくら ⇒りす組   （2Ｆ） 

こすもす、ゆり ⇒きりん組  （2Ｆ） 

・名前の付いているロッカーに荷物を置いてください。 

・日によってロッカーの場所が移動することがありますがご了承ください。 

・登園の確認をさせていただくため、8：30まではひよこ組、8：30以降は絵本コーナーまでお子さまをお連れください。 

 

■与薬塗布について 

・園での与薬は、体質改善のため継続した服用が必要な場合、または与薬を行わない事で著しく体調を崩す恐れがある場合 

のみ行います。「与薬指示書」「与薬・塗布依頼書」一日分の薬（薬の袋に記名）はセットで袋（チャック付きの袋）に 

入れてお持ちください。 

【時間の流れ】 

＊お知らせ・お願い＊ 

 

■雪あそびについて 

＊冬休み中は天気が良ければ園庭で雪あそびを 

する予定です。 

＊スノーウェア 

＊帽子（耳が隠れるもの） 

＊手袋（ナイロン製で紐で繋げたもの） 

＊長靴、靴カバー（かかとにゴムが付いている物） 

 

＊全ての持ち物に記名をお願いします。 

＊雪や汗で衣類が濡れた場合は着替えますので、

新しい着替えを随時持たせてください。 

＊体調が悪く、雪あそびに参加できない場合は必

ず連絡をお願いします。 

＊持ち物について＊ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■クッキング 
・寒い冬は、ほかほかのあんまんで温まりましょう！みんなで協力して粉をこねこね、皮作りをします。 

年長組は自分で丸めたあんこを包みます。年中、年少組はあんこができる様子を見学します。 

キッチンの先生に蒸してもらって出来上がり！給食、お弁当後に食べます。 

 

＜申込方法＞ 長期一時保育申し込み書にご記入の上、ご提出ください。 

＜申 込 日＞ 食材発注の都合上、1月 8日（水）までにお申し込みください。 

＜日  程＞ 1月 14日（火） 年長 

       1月 15日（水） 年中 

       1月 16日（木） 年少 

＜持 ち 物＞ スモックまたはエプロン、三角巾、マスク、髪が長いお子さまは結んでください。 

＜活動時間＞ 10：20 ～エプロン等準備 

       10：30 ～クッキング開始 

       11：20 ～片付け、給食・お弁当準備 

       11：40 ～「いただきます」 

■雪あそび運動会 
・新琴似中央公園でそりすべりや雪中ゲームを行います。 

※日程は学年により異なりますのでご確認ください。 

年長、年中は 10：00に、年少は 10：15に園を出発しますので 9：30までに登園していただきますよ

うよろしくお願いします。 

・園外での活動時間帯にお迎えが必要な場合や、体調が悪く参加出来ない場合は、当日の朝までにご相談 

ください。 

・時間を過ぎて登園された場合は、園内で他の学年と一緒に保育しますので、ご了承ください。 

・バスを使用するため申し込みが必要になります。（定員：1学年 45名） 

 

 

＜申込方法＞ 長期一時保育申し込み書にご記入の上、ご提出ください 

＜申 込 日＞ 雪あそび運動会の前日 12：00までにお申し込みください。 

＜日  程＞ 
令和 2年 1月 8日（水） 

10：00出発 年長 

10：15出発 年少 

 令和 2年 1月 9日（木） 10：00出発 年中 

＜持 ち 物＞ スノーウェア・帽子・手袋・長靴・靴カバー・背中にタオル（汗をかくため） 

＜活動時間＞ 年長・年中 年少 活動内容 

10：00 10：15 園出発 

10：10 10：25 公園到着、そりあそび、ゲーム 

11：30 11：20 園到着 

11：45 11：45 給食・お弁当「いただきます」 

 

＊行事について＊ 

＜材  料＞  

 中力粉、薄力粉、砂糖、ベーキングパウダー、油、あんこ 
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冬休み期間は私たちが担当します！

よろしくお願いします！ 
＊職員紹介＊ 

中村
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さと

美
み

       山本
やまもと

 恵里子
え り こ

        野
の

崎
ざき

 奈
な

穂子
ほ こ

       七
なな

海
み

 真
ま

祐
ゆ

美
み

        藤
ふじ

田
た

 仁
ひと

美
み

 

＊その他おすすめ行事＊ 

1、映画館ごっこ（12/24） 

  当日限定「こうほくシネマ」のオープンです。手作りのチケットやポップコーンで映画館の雰 

囲気を楽しみましょう！ 

 

2、にじいろクリスマス（12/25） 

  今日はクリスマス☆みんなで歌をうたったり、ゲームをして楽しいクリスマスを過ごしましょう。

先生たちのステージ発表もお楽しみに！！ 

 

3、お正月飾りを作ろう（12/26） 

  今年も残りわずかとなりました。新年を迎える準備をはじめましょう。作った飾りは持ち帰り 

ます。ぜひ、ご家庭で飾ってくださいね。 

 

4、アイスキャンドル作り（1/14・15） 

  バケツやカップに水を入れて凍らせます。カチカチになったら取り出してろうそくを灯します。 

夕方の園庭に光るキャンドル・・きれいでしょうね！ 
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