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  風が涼しくなり、秋の訪れを感じる季節となりました。11 月の園開放は在園児出し物、英語あそびを予定しています。

お友だち作りをしながら楽しいひとときを過ごしませんか？どうぞ、お気軽に遊びにいらしてください。       
 

【11月の予定】 

 

 

 

 

日にち 曜日 行事 

1日 金  

2日 土  

3日 日 文化の日 

4日 月 振替休日 

5日 火 
すくすくｋｉｄｓ ・ 園開放① ② 
予約開始日（℡：011-761-4134） 

6日 水  

7日 木  

8日 金 
園開放①  

室内あそび/エプロンシアター 

9日 土  

10日 日  

11日 月  

12日 火  

13日 水  

14日 木 
すくすくｋｉｄｓ 

『きみもアイドル☆ステージで踊ろう～在園児交流～』 

15日 金  

16日 土  

17日 日  

18日 月  

19日 火  

20日 水  

21日 木  

22日 金  

23日 土 勤労感謝の日 

24日 日  

25日 月 園開放② 在園児出し物/英語あそび 

26日 火  

27日 水  

28日 木  

29日 金  

30日 土  

【11 月の未就園児クラス】 
 
＊すくすくｋｉｄｓ  

『きみもアイドル☆ステージで踊ろう～在園児交流～』 
日 時 14日（木）10：10～11：00   

受 付 10：00～ 

定 員 親子 30組 

場 所 認定こども園こうほくホール 

＊動きやすい服装でお越しください。 

 

＊すくすくスポーツ 

～お休みです～ 

 

＊予 約 ： 11月 5日（火） 10：15～ 

認定こども園こうほくまでお電話（011-761-4134）

でご予約ください。 

＊持ち物 ： シール帳（初回参加時にお渡しいたします。以降、 

参加時にお持ちください。） 

動きやすい服装でお越しください。 

＊初回参加時のみ、申し込み用紙の記入をお願いいたします。 

 

園開放のご案内は裏面をご覧ください。 

すくすく通信～11月のご案内～ 
未就園児対象 

20 1 9 年 9 月 3 0 日 

【子育てｍｅｍｏ】 
こんなときどうする？② ～トイレトレーニング～ 

 

入園に向けて、質問が多く寄せられるのがトイレトレーニングです。 

今回はトイレトレーニングのポイントなどご紹介します。 

 

Q.トイレトレーニングはいつから始めるの？ 

 一般的には、1～3歳位の間と言われていますが個人差があります。 

 下記①～③をサインとして参考にしてみてください。 

  ①歩行やお座りがしっかりする。 

  ②おしっこの感覚が空いてくる。 

  ③言葉で意思疎通が出来始める。  

≪トイレトレーニングのポイント≫ 

①焦らない！ 

 個人差が大きいので、その子の発育に合わせて進めましょう。 

一人ひとりに合わせて開始時期や進め方を決めてあげることが 

大切です。 

②褒める！ 

  出来たときには、たくさん褒めてお子さまに自信をもたせてあ 

  げましょう。トイレトレーニングは一進一退の場合も多いの 

で失敗を叱らず、お子さまの「自分でがんばろう！」という気 

持ちを信じて応援してあげましょう。 

 

お子さまの成長を楽しみに、おうちの方も一緒に失敗を恐れずチャ

レンジしてみてください！ 

          

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【11月の園開放】  10：15～11：15 一時保育室・絵本コーナーを開放いたします。 
 

①11月 8日（金）  室内あそび ～廊下もあそびがいっぱい♪サーキットあそび～ 

エプロンシアター ～『大きなかぶ』他～ 

 

②11月 25日（月）          

 

 

・10：15～11：15   一時保育室・絵本コーナーを開放いたします。 

・11：00～11：15  エプロンシアター、英語あそびを行います。 

 

・予約日 11月 5 日（火） 10:15～  ① ②からひとつお選びください 

お電話（011-761-4134）でご予約ください。 

・定 員 ① ② 各 20名 

・来園の際に受付表に記入をお願いいたします。 

・活動日程、活動内容、活動時間は変更になる場合がございます。ご了承ください。 

お願い 

 

【すくすく日記】 

9月のすくすく kidsは木の実や枝を使ってリースを作りまし

た。秋の自然にふれながら、とても可愛らしい作品ができ、

とても喜んでいました。 

未就園や園開放で楽しく踊ってきた「からだだんだん」。 

いよいよ11月のミニ発表会でステージ発表します♪11月のす

くすく kidsもぜひ参加してくださいね。 
 

～未就園の様子～ 

 

【今月の絵本】  

今月は友だちとの関わりを描いた絵本をご紹介します。 

『ともだちになろう』 ミース・ファン・ハウト作 

 

            2人のモンスターが出会い、遊んだ

り、笑い合ったりケンカをしたり、

仲直りしたり、大好きと確かめ合

ったり。 

ユニークなモンスターたちが友だ

ちになっていく様子は、なんとも

かわいらしく素直に子どもたちの

心に届きます。 

            黒地にカラフルに描かれたモンス 

ターの表情がとても素敵で、シン 

プルな言葉の数々が、「やっぱり、友だちっていいな！」と思

わせてくれます。 

友だちの大切さを改めて感じる絵本。 

お子さまとぜひ、読んでみてください。 

 

ご都合が悪い方は、職員までお知らせください。 

在園児出し物 ～発表会に向けて頑張っている姿をご覧ください～ 

英語あそび ～Ms.Tamera
タ メ ラ

と遊ぼう！～ 担当：Ms.Tamera
タ メ ラ

 

 

 

・開始時間 10分前からの来園にご協力ください。在園児の安全確保の為、時間まで施錠しております。 

・申込用紙はいずれか未就園児教室の初回参加時にご記入をお願いいたします。 

・ホールや決められた保育室以外への入室はご遠慮ください。見学の際は、廊下よりお静かにお願いいたします。 

・荷物の紛失、万が一の怪我などがあった場合、園では責任を負いかねます。保護者様の管理責任のもと、お願いいたします。 

・事故防止のため、玄関の自動ドア開閉時は、まわりに小さなお子さまがいないことを確認し開閉されるようご協力をお願いい

たします。また、来園時は、お子さまから目を離さないようお願いいたします。 

・駐車場には限りがございます。乗り合わせなどのご協力をお願いいたします。 

・未就園児教室で撮影した写真を、ホームページ等に使用させていただく場合があります。 

 

・子育てや発達に関するご相談もお受けいたします。お気軽にお声掛けください。 

 


